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Zwyczaje i obrzędy
Region w którym mieszkam posiada ogromną tradycje                    
i niezliczone obrzędy które postaram się przybliżyć i dokładniej 
opisać. Do najważniejszych należą:

• Lany poniedziałek  

• Kolędowanie

• Dożynki- wieńce

• Śpiewanie majówek



W naszym regionie według tradycji oblewa się tego dnia 
wszystkich wodą. Nie ma różnicy czy jest to rodzina, bliscy czy 
osoby nieznajome.
Taka forma nawiązuje do pogańskich praktyk, symbolizujących 
coroczne budzenie się przyrody do życia.
Mniej popularne jest robienie psikusów 
i żartów w Lany Poniedziałek. 
Za to nadal można się spotkać
na wsiach z kropieniem wodą
święconą pól przez gospodarzy.



Kolędnicy chodzą z szopką lub 
gwiazdą, na naszym terenie jest 
to gwiazda, od domu do domu, 
gdzie składają gospodarzom 
życzenia świąteczne i 
noworoczne oraz śpiewają
kolędy. Kolędnicy przebierają
się często za pasterzy, królów, 
anioły, diabły. W zamian za 
życzenia otrzymują zazwyczaj 
mały poczęstunek lub 
smakołyki do koszyka. 



Obrzęd dożynek 
prawdopodobnie związany był 
pierwotnie z kultem roślin i 
drzew, potem z pierwotnym 
rolnictwem. Wraz z rozwojem 
gospodarki folwarczno-
dworskiej w XVI wieku dożynki 
zagościły na dworach 
majątków ziemskich. 
Urządzano je dla żniwiarzy w 
nagrodę za wykonaną pracę 
przy żniwach i zebrane plony.



Piękny zwyczaj śpiewania pieśni ku czci Matki 
Boskiej przy jej figurach ma swoją długą historię i 
wywodzi się z nabożeństw majowych 
odprawianych w kościołach. Większość źródeł 
podaje, że śpiewanie pieśni na cześć Maryi znane 
było już w V wieku, ale dopiero na przełomie 
XIII i XIV w. zaczęto poświęcać Maryi miesiąc 
maj. 



Barwne i żywiołowe 
występy zespołów 
ludowych wzbudzają
zachwyt publiczności  
i skłaniają do zabawy.



Wysokińskie Paninecki
reprezentują Szkołę w Wysokienicach. 
Zespół powstał na potrzeby majówki w Wilkowicach.
W zespole  śpiewają dziewczynki
z klasy 4 i 6 szkoły podstawowej w Wysokienicach.



Rzeczyczanie

Zespół liczy sobie dwa lata. Jest to piękny i rozwijający się
Zespół gminnego ośrodka Kultury w Rzeczycy. 
Do zespołu należą dzieci  i  młodzież ze szkół Podstawowych
w Rzeczycy i Luboczy.
Przygrywa im kapela Młodzieżowa a, prowadzą ją Jacek Lewandowski
i Krzysztof  Turała. Zespół ma  za sobą kilkanaście  występów
i prezentacji scenicznych.



Jest to grupa śpiewająca, która zdobywa wiele nagród na 
ogólnopolskich festiwalach m.in. w Bukowsku i Bukowinie 
Tatrzańskiej. Występują oni również na wiejskich 
majówkach czy dożynkach. Grupa składa się z chłopców jak 
i dziewczynek.

Dzieciaki z Boguszyc



Młodzieżowy zespół ze Starej Wojskiej
Grupa składa się z ok.35 osób, które prowadzone są przez Pana Grzegorza 
Winczewskiego. Zespół na swoim koncie posiada liczne sukcesy i nagrody. 
Można ich spotkać na organizowanej corocznie majówce w Wilkowicach oraz 
na innych spotkaniach ludowych kapel.



Linkowianie
Linkowianie to zespół z ogromną tradycją. Grupa ta powstała w 2007r. 
Składa się z około 11 osób, które głównie reprezentują mieszkanki Linkowa. 
Zespół wspiera kapela muzyczna prowadzona przez dwóch chłopców Kamila 
i Tobiasza, grających na akordeonie i keybordzie. Grono to na swoim koncie 
posiada niezliczone występy  i zdobyte nagrody nie tylko w województwie 
łódzkim.

Spis treści





Ręcznie wykonywane obrusy i poduszki

Ręczne prace ludowe 
wykonane są z ogromną
precyzją i dokładnością. 
Wszystkie wymagają
bystrego oka i sprawnych 
rąk. Aby je wykonać
potrzeba wiele cierpliwości  
i czasu.



Obrusy i poduszki wykonane haftem toledo i haftem łowickim  przez mieszkankę
Wilkowic



Arcydzieła z bibuły

Ręczne prace ludowe to także  
różnokolorowe róże, żonkile, stokrotki
czy krokusy. Wykonane są one 
z karbowanej bibuły. Praca nad nimi  
jest dość długa, ale efekty końcowe są
zachwycające  i cieszące oko. 





Lokalne krajobrazy
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Kapliczki i krzyże przydrożne
Ustawione pośród wiosek, pól i dróg są świadectwem wiary i życia wielu 
pokoleń Polaków. Nie pozwalają zapomnieć o ważnych wydarzeniach z 
historii naszego narodu. Fundatorami ich są najczęściej wszyscy 
mieszkańcy miejscowości w których powstają.  
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Kościół w Boguszycach
Drewniany kościół św. 
Stanisława biskupa 
i męczennika w Boguszycach to 
jeden z najcenniejszych 
zabytków drewnianej 
architektury sakralnej w Polsce. 



Pokaz wykonała

Karolina Sokołowska
Huta Wałowska 13
96- 200 Rawa Mazowiecka

ZSO w Starej Wojskiej
Klasa II gimnazjum
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